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理事⾧就任の挨拶

この度、NPO法人ころころの理事長を拝命する事となりました正
岡尚起です。ＮＰＯ法人ころころさんとは、まだこの施設が作業所時
代、松山青年会議所の事業で17年前に御縁を頂き、きょうされんの
全国大会や様々なイベントなどで共に汗をかき進んできた歴史があり
ました。時代に遅れることなく躍進していく当施設の一助になればと
思います。不慣れな点も多数あると思いますが、宜しくお願い致しま
す。

NPO法人ころころ 理事長

正岡 尚起

長引くコロナ禍のなか新しい年度がスタートしました。

NPO法人としてスタートしてからもう15年目を迎えます。しかしい
つまでたっても法に則った事業に慣れず手探り状態の毎日ですが、こ
の法人設立準備会の時から代表としてころころを支え、法人になって
からは理事長としてその重責を担っていただいた丹直文理事が、この
度理事長をひかれることになりました。

ご自分のお仕事もありながら、頼りない所長を支え、引っ張り、長年
ご心配ばかりおかけしました。ここ数年は病気療養中でしたがいまだ
にご心配をおかけしております。

今後も理事として、また良き相談役としてころころを支えていただき
たく思います。

新しく理事長に就任していただきました正岡尚起理事には、これから
のころころの安定した運営と発展のためご尽力いただきます。どうぞ
よろしくご教示いただきますようお願いいたします。

多機能型事業所ひかり 管理者

大石澄江

令和２年度 決算報告

利用者さんに聞いてみた!!

コロナが収束したら何したい!!



自治会（あそうぼう会）役員改選
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新しい仲間を紹介します

昨年中は自治会員の皆様にはいろいろとご協力をいただきありがとうございました。
本年度も昨年同様よろしくお願いいたします。

あそぼう会 役員一同

５月17日からB型に新しい利用者さんが利用されることになりました。あせらず、少しずつ自分の
居場所になれるよう支援させて頂きたいと思います。宜しくお願い致します。(支援員 弓岡）

明るく 楽しく 元気よく

会長 高岡 栄治さん

奥田 哲也さん（就労継続支援B型） 中村 圭二さん（就労継続支援B型）

お仕事 がんばっています。

2021 七折小梅 収穫 自治会活動

桜の木のしたで記念撮影

お花見（３月４日）

大西 浩一さん（生活支援員）

今年は、コロナウィルスの影響で色々な行事が自粛する
中、少し出遅れぎみのお花見・・。北条の浅海にある河津
さくらを見に行きました。（ソメイヨシノとは違い早咲き
の桜で有名な所です。）開花を気にしていましたが、残念
な事に満開は過ぎており、地面に落ちた花びらと、少し残
ったお花を満喫しました。狭い空間での生活が続いたので
、ドライブも楽しみ桜も見れました。少し時間もあったの
で、文化の森公園に寄り、園内散策をし、遊具なども楽し
みました。体を動かす事の楽しさを、しみじみ感じた１日
となりました。 （支援員 渡部）

今年も梅の収穫の季節がやってきました。ひかりの梅干
しは、七折産の小梅を使用していますが、ここ数年は収穫
量の少ない年が続いていました。例年だと２～３日で終了
する収穫作業が今年は人数を増やして６日間を要し、まさ
に「豊作」でほっとしています。

梅干し作りはチームワークが欠かせません。梅の収穫か
ら、ヘタ取り・洗い・漬け込み、と利用者さんと一緒に作
業を進めていくのですが、主に利用者さんにお願いしてい
るヘタ取りの作業も大忙しとなり、加えて、収穫量が増え
たために、例年用意していた漬け込み用の樽・重石・天然
塩がたりなくなってしまい、急いで近隣のホームセンター
で資材を揃えるという、嬉しい悲鳴を上げながらの作業が
続きました。

今年は季節の進み具合が早かったようで、梅の色づきも
申し分ありません。まだ、土用干しのシソを加える作業が
ありますが、８月中旬には出荷を予定していしています。
皆さんお楽しみにお待ち下さいね。

梅干し用のシソは、今まで農家さんから分けてもらっ
たり、産直市などで調達していましたが、今年は初の試
みとして休耕地をお借りして栽培にチャレンジしていま
す。苗で購入し、利用者さんと１５株を植えました。梅
園と同じように、土にはマイエンザも投入しています。
梅干しに間に合うように大きく育って欲しいなぁ～。

（支援員 三好）

僕は中村圭二です。よろしくお願
いします。趣味は読書です。漫画
にハマっています。
ひかりで、みんなと仲良くやって
いければいいなぁと思います。

５月から新しく生活支援員として働いています大西浩一と申します。年齢は５５歳、
伊予郡松前町在住です、
介護・福祉の経験は全くなく、０からのスタートです。まだ何も出来ませんが、
「明るく、楽しく、元気よく」の精神で、これからも頑張ります。宜しくお願い致
します。 （支援員 大西）

Ｈｉｋａｒｉ Information
ひかりの梅干し
８月中旬頃には店頭に

お届け出来る予定です

お取り扱い頂いているお店は、

●ハートフルプラザ（高島屋南館２階）

●あさつゆマルシェ（東温市クールスモール）

●Fマルシェ（松山市古川町）

●海響市場（松山市南吉田町）

●ゆるりカフェ（県庁第二別館地下）等と

なっております。
お問い合わせはひかりまで。

そうめん販売します
仲間の活動支援にご協力

よろしくお願い致します

○島原手延べそうめん
・夏ごころ[50g x 30束]) ２,９00円（税込）
・細糸の舞[50g x 40束])  3,750円（税込）

○全粒粉入り手延べそうめん
・島原小町 [50g x 18束]  2,400円（税込）

。

。

副会長 二神 道高さん 会計 武智 大介さん 書記 新谷 大樹さん 書記 沖田 友美さん

本年３月末で、会則に基づく自治会役員は任期満了となりました。昨年度の役員様、お疲れ
様でした。新たに役員改選を行い、５名の役員がれぞれ就任致しました。つきましては、ひか
りのモットー「明るく 楽しく 元気よく」を合言葉に、皆様のご要望に添うよう活動を進め
てまいります。

僕は奥田哲也です。趣味は、ゲー
ムとマンガです。好きな動物は猫
です。
これからもよろしくお願いします。
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大豊作でうれしい悲鳴!

シソの自家栽培に挑戦!
Ü 試しに作ってみました。 Ü


